
Sportanlage Kamp 
Rheurdter Str. 97 
47475 Kamp-Lintfort 

20 € im Monat                                                     
monatlich kündbar 

Line Dance 

Wiedereinsteiger 
Mittwoch 10:00 - 11:30 Uhr 

 

Wiedereinsteiger 
Mittwoch 11:30 - 13:00 Uhr 

 

Fortgeschrittene 
Mittwoch 18:30 - 20:00 Uhr 

 

Einsteiger 
Mittwoch 20:00 - 21:30 Uhr 

Lady Solo Dance 
Donnerstag 19:00 - 20:30 Uhr 

Aktive Ü60 
Dienstag 15:30 - 16:30 Uhr 

Zumba Gold 
Freitag 17:30 - 18:30 Uhr 

Tanzen ohne Partner 

- weil tanzen Spaß macht! 

Info unter: 02804 219461 
info@tanzzenrum-niederrhein.de 

Yoga 
Sonntag    11:00 - 12:30 Uhr 

Yogilates 
Dienstag    19:00 - 20:00 Uhr 


